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Masaje relajante de pies 25min

Masaje especifico de pies con aceites esenciales que libera de tensión y reduce la fatiga.

Precio: 44€

Masaje relajación de piernas 25min

Este masaje puede realizarse con un fin circulatorio estimulando el flujo sanguíneo de las
piernas o como masaje para reducir la tensión y pesadez de la musculatura para optimizar su

tono y flexibilidad.

Precio: 44€

Masaje relajación y bienestar de espalda 25min

Masaje de espalda que fija su atención en descargar la tensión acumulada, aplicándose de
forma lenta y con presión firme y progresiva teniendo un efecto de relajación y disminución

de la tensión.

Precio: 44€

Masaje recuperación de la calma 25min

Masaje craneofacial, que combina masaje, presión digital, estiramiento en cuello, rostro y
cabeza con aceites esenciales. Toda una experiencia en caso de estrés, dolor de cabeza…

Precio: 44€

 Masaje corporal relajante

Masaje corporal completo, piernas, espalda, cuello y brazos con aceite de almendras dulces y
aceites esenciales. Hidratación y relajación unidos para cuidarte.

25 min: Precio: 44€                              45 min.: 56€

 Masaje integral de la cabeza a los pies 50min

Masaje corporal completo por todo el cuerpo con aceite de almendras dulces culminando la
relajación con el masaje de cuello, rostro y cabeza con esencias aromáticas. Toda una

experiencia.

Precio: 68€

Nube Thalasia
Relájate y recupera tu bienestar
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Limpieza facial hidratante

Para todo tipo de piel. Tratamiento de doble limpieza, rápido y a la vez profundo y eficaz.
Inspirado en los rituales de belleza japonesa. Elimina el aspecto gris y las imperfecciones de

la piel y así realzar su esplendor.

Precio: 45min. 68€

Tratamiento facial doble hidratación

Tratamiento facial super hidratante para pieles secas y deshidratadas. El secreto para una piel
fresca y de aspecto juvenil es una hidratación perfecta durante todo el día. Una hidratación
profunda de larga duración y una protección eficaz de la barrera cutánea, ideal en todas las

estaciones.

Precio: 50min. 76€

Tratamiento facial purificante, renovador y matificante

Tratamiento de limpieza profunda que brinda un aspecto luminoso, liso y uniforme, la
solución para tratar las imperfecciones típicas de las pieles grasas, previniendo la aparición

del acné y reduciendo el poro. Para todo tipo de piel, incluida las mas delicadas,
deshidratadas y maduras. Purifica, y normaliza dejando la piel fresca y compacta.

Precio: 50min. 76€

Tratamiento facial nutritivo pieles sensibles.

Tratamiento facial para pieles sensible y propensas al enrojecimiento, aportando firmeza y
elasticidad a la piel. Restablece la nutrición y fortifica la piel. Ideal para después de la

exposición al sol.

Precio: 50min. 76€

 Tratamiento facial reafirmante y rejuvenecedor

Tratamiento que protege la longevidad de la piel para lucirla saludable y radiante. Una
colección que combina nutrición, vitamínico y antioxidante. 

Precio: 50min. 76€

Relájate y Recupera tu esplendor
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Tratamiento reafirmante y antiestrías

Gracias al a la acción del exclusivo peeling BODY STRATEGIST PEEL SCRUB y a una
mascarilla nutritiva antiedad, el tratamiento 'Double Peel Body', facilita una regeneración

profunda que da como resultado una piel perfectamente compacta, tersa y suave. Ideal ante
la aparición de estrías, sequedad y deshidratación. Indicada para revitalizar los tejidos,

proporcionar elasticidad y favorecer la regeneración celular de la piel. Apto para
embarazadas y lactantes.

Precio: 50min. 76€

Tratamiento anticelulítico-circulatorio

Tratamiento corporal intensivo desintoxicante, drenante y anticelulítico. El lodo, utilizado
durante el tratamiento, permite un masaje revitalizante y depurativo de los tejidos, mientras

que la fase de envoltura mejora la microcirculación junto con un efecto remodelador y
depurativo. Ideal para favorecer una mejor microcirculación linfática, desintoxicar y

descongestionar las piernas con celulitis edematosa y estancamiento de líquidos.

Precio: 50min. 76€

Tratamiento reductor 3 en 1

Tratamiento trifásico de remodelación intensiva. A la fase inicial (con acción termogénica y
reactivación de la microcirculación) le sigue un vigoroso masaje lipolítico y una tercera fase

drenante, revitalizante y tonificante. Un tratamiento de choque que reduce la grasa y la
celulitis desde la primera aplicación.

Precio: 50min. 76€

Peeling con sal corporal completo más masaje hidratante

Peeling corporal completo con sal del Mediterráneo más hidratación profunda con aceite de
almendras dulces.

Precio: 50min. 69€

 Peeling con hierbas más masaje hidratante ayurveda

Suave exfoliación con hierbas hindús más hidratación con aceites ayurvédicos
personalizados

 45 min.: 69€

Relájate y Cuida tu cuerpo
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Ritual Ayurveda

Este masaje tiene su origen en la India. Aporta una gran sensación de bienestar, relajación y
liberación. Ayuda a combatir el cansancio aportando equilibrio y mejorando el bienestar en
general. Una autentica experiencia que reporta grandes beneficios tanto en el cuerpo como

en la mente.

Precio: 75min. 113€

Masaje Ritual de Chocolate 

Para los más golosos… Disfruta de un masaje de chocolate después de un peeling de azúcar
por todo el cuerpo. El masaje de la felicidad. Exfoliante, hidrante y vigorizante, todo un ritual

que reanima y reconforta cuerpo y mente.

Precio: 75min. 113€

Ritual del Sueño y la Tranquilidad

Cuando la vida diaria, el estrés y la falta de sueño le pasan factura a tu estado de ánimo y
afectan a tu vitalidad y belleza, es la hora de este ritual. Indicado para quien se siente

estresado, con dificultad para relajarse y dormir. 
Mejora la microcirculación y la oxigenación de los tejidos Nutre la piel del rostro y del

cuerpo, la piel queda hidratada y sedosa.  Tratamiento de bienestar integral.

Precio: 75min. 113€

Ritual de la Sal

Un masaje que a nivel físico las piedras de sal tienen un efecto purificador y liberador.
Al mismo tiempo, la sal se presenta insensible a la negatividad externa por la naturaleza

alcalina del sodio y favorece una visión positiva de la vida: representa un elemento de apoyo
en el caso de malestar interior, ansiedad, melancolía y depresión, permitiendo así la apertura

y el desarrollo libre.

Precio: 75min. 113€

 Masaje Ritual Piedras Volcánicas

Masaje con piedras volcánicas calientes, gemas semipreciosas y aceites esenciales. Ideal para
aliviar tensión y desequilibrio de todo el cuerpo para conseguir una plena relajación de

modo que la energía fluya libremente.

Precio: 75min. 113€

Experiencias Únicas Thalasia
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Tratamiento contra el Estrés

Masaje relajante de todo el cuerpo bajo ducha de agua de mar caliente usando lodos marinos.

Precio: 25 min. 44 €                                     Precio: 45 min. 69 €

Tratamiento para la Circulación

Un masaje de activación con algas, reafirmante y adelgazante, bajo una ducha de agua de mar
caliente. 

Precio: 25min. 44€

Terapia de Espalda

Masaje centrado en la espalda buscando liberar tensiones y contracturas.

Precio: 25min. 44€                                     Precio: 45min 69€                                
 

Tratamiento exfoliante e hidratante de la piel

Ritual basado en los hammam turcos. un masaje realizado bajo una lluvia de agua de mar
caliente que combina además una suave exfoliación con sal del Mar menor y un masaje bajo

una nube de espuma que envuelve todo el cuerpo, finalizamos con una agradable hidratación
con aceite naturales.

Precio: 45min. 69€

 Limos para el dolor de las articulaciones

Aplicación de limo marino caliente (45-47ºC) en todas las articulaciones con el fin de aliviar el
dolor articular y muscular, tanto localizado como general.

Precio: 15 min. 29€

Mar Thalasia

Tratamientos basados en el agua de mar

En Thalasia utilizamos el agua de mar natural como fuente de salud y bienestar.

Tratamientos realizados bajo una lluvia templada de agua del mar Mediterráneo. 
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Tratamiento para las afecciones de la piel

Mejora los síntomas provocados por afecciones de la piel proporcionando una sensación de
alivio y vigorizando el conjunto de nuestro cuerpo. Ayuda a reducir manchas, limpiar poros

y remineralizar la capa más externa de la piel.

Precio: 15 min. 29 €

Tratamiento Algas hidratante y depuración corporal

Las algas son ricas en minerales, vitaminas y proteínas, sustancias que nuestro cuerpo
necesita. Con este tratamiento, consistente en una envoltura, reequilibramos las funciones
del organismo al mismo tiempo que conseguimos una profunda hidratación, así como un

alto poder reafirmante.

Precio: 15min. 29€

Tratamiento Regenerativo de la piel

Peeling realizado con sal marina del Mar Mediterráneo que elimina las células muertas de tu
piel dejándola respirar y aportando luminosidad, regeneración e hidratación. La sal marina,
además de exfoliar y absorber el exceso de grasa de la piel, proporciona una mineralización

natural.

                               Precio: 25min. 44€                             
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Masaje terapéutico

Masaje realizado por fisioterapeutas que descarga la tensión muscular acumulada, se aplica
de forma lenta y con un tipo de presión firme y progresiva, siendo su efecto la relajación y
disminución del tono muscular a través de un contacto no agresivo por parte del técnico.

Masaje deportivo, circulatorio, descontracturante.

Precio: 25min. 40€                                               Precio: 45min. 55€

Tratamiento clásico

Combinación de terapia manual a base de masajes, estiramientos y movilizaciones, con
aparatología como la electroterapia, termoterapia, láser, magnetoterapia o ultrasonidos según

paciente y el criterio del fisioterapeuta.

Precio: 25min. 40€                                                 Precio: 45min. 55€

Terapia Water Dream

Una experiencia única de fisioterapia acuática en la que, mediante el poder del agua marina y
la combinación técnica de los movimientos, el estiramiento y el masaje subacuático de todo

el cuerpo alcanzamos un efecto terapéutico único junto con un nivel de relajación
excepcional, para el tratamiento de cualquier patología reumatológica, traumatológica o

neurológica, dolor de espalda, estrés, ciáticas y un largo etc.

Precio: 25min. 40€                                                      Precio: 45min. 55€

Fisioterapia

 Fisioterapia convencional

 Fisioterapia en el agua
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